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プロフィール
職業 ：⻭科医師
専門領域 ：摂食嚥下リハビリテーション
出身地 ：東京
出身大学 ：日本大学（御茶ノ水）
出身大学院：日本大学摂食機能療法学講座（⻭学博⼠）
留学経験 （国内) 藤田保健衛生大学（現藤田医科大学）医学部

リハビリテーション医学I講座（愛知県，2010-2011）
（国外）Johns Hopkins University, School of Medicine,

Department of Physical Medicine and Rehabilitation(USA, 2012-2013）

前職：神奈川⻭科大学 全身管理⾼齢者⻭科 講師 医局⻑（2016‐）
診療科准教授（2018‐）

２０２１年４⽉〜 北海道医療大学リハビリテーション科学部言語聴覚療法学科 教授
２０２３年４⽉〜 同⻭学部生体機能・病態学系 摂食機能療法学分野（新設）教授
２０２５年４⽉〜 同⻭学部生体機能・病態学系 摂食機能療法・加齢⻭科学分野

（新設）教授

多摩立川地区での取り組み
� ２００５年頃から活動開始

� 行政発端でモデル事業開始

� 北多摩西部保健医療圏 摂食・
嚥下サポートシステムの構築

� パンフレットの作製

� 人材育成のための研修会実施

� 摂食嚥下支援の地域ガイドライン
作成

� 東京都全体への展開

食べることの意味を問い直す，新田國夫、戸原玄、矢澤正人、クリエイツかもがわ，２０１４

北多摩西部保健医療圏摂食・嚥下
サポートシステムの構築

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/shisetsu/jigyosyo/hokenjyo/tthc/hoken_iryo/sikahoken/
eatingswallowing



啓発用パンフレット作成

https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/hokeniryo/sessyokuengekinoushien001

研修会実施

ガイドライン作成、東京都へ
神奈川摂食嚥下
リハビリテーション研究会について
� 摂食嚥下障害の評価・リハビリ
テーション・栄養支援を多職種で
学び合う地域研究会

� ２００８年発足

� 初期メンバーは医師の若林秀隆
先生（会長）と小山珠美先生（看
護師）

� 神奈川を8地区にわけて活動

� 世話人だけで１５０名程度在籍

https://kanagawa-enge.jimdofree.com/



神奈川摂食嚥下
リハビリテーション研究会について
� バリュー
「神奈川のみんなで行う食支援」

� 理念
①地区別の活動・連携の充実
②摂食嚥下リハ職の顔の見える交流
③摂食嚥下リハの質の向上
④嚥下障害患者に食の機会を作る
� 活動
①市民公開講座の開催
②嚥下相談窓口の運営
③嚥下食レストランとの連携

https://kanagawa-enge.jimdofree.com/

＜横須賀地区世話人会構成＞

・医師：2名

・歯科医師：4名

・看護師：4名

・薬剤師：3名

・管理栄養士：3名

・言語聴覚士：3名

・歯科衛生士：1名

・介護福祉士：1名

地域病院・施設・診療所・大学所属

摂食嚥下認定看護師：2名

日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士：5名

リソース
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多職種連携講座
『学会分類2013を五感で学ぼう︕』嚥下食試食つきセミナー
『摂食嚥下⼒に合わせた薬の飲み⽅・飲ませ⽅』

服薬実習つきセミナー



市⺠公開講座
2017年6月 『上手に飲み込みできていますか』

多職種リレー式セミナー

2018年6月 『のみこみ⼒をきたえましょう』
訓練実習つきセミナー

②地域住⺠を巻き込んだ
活動

横須賀市多職種連携研修会︓菊⾕武先⽣ 講演
市⺠公開講座
嚥下⾷ダイニングバー︓創 “つくる” プロジェクト

通年講座
『摂食嚥下障害を基礎から応用まで学ぶ』
対象︓医療・介護関連職、および⽀援をする⼈
場所・時間︓神奈川⻭科⼤学 １９︓３０〜
講師︓世話⼈
基礎コース５回、応用コース３回

嚥下⾷コードマッピング
『横須賀地区嚥下調整食分類早⾒表VOL.2』


