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イベン
トのお知らせ

ハンドメイド・クリスマス展ハンドメイド・クリスマス展
　12月３日㈫　～ 15日㈰　12 月３日㈫　～ 15日㈰

◀営業時間やイベントについての◀営業時間やイベントについての
　詳細は、豊平公園緑のセンター　詳細は、豊平公園緑のセンター
　のHPをご確認ください。　のHPをご確認ください。

四 季のみどころ
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（豊平 5条 13 丁目）
所
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「夢ひらく　花ひらく　とよひらく」
www.city.sapporo.jp/toyohira/ホームページ 豊平区ラジオ広報番組

国勢調査の確定値に
基づく推計人口

豊平区役所
豊平保健センター b822-2400（代表）

豊平区土木センター〔西岡 3-1〕 b851-1681
豊平・南清掃事務所〔南区真駒内 602〕 b583-8613
南部市税事務所〔平岸 5-8〕
市税証明 b824-3912
納税相談 b824-3913
　個人の市・道民税 b824-3914
　固定資産税（土地） b824-3917
　固定資産税（家屋） b824-3918
豊平区保育・子育て支援センター
（ちあふる・とよひら）〔月寒東 1-4〕 b851-3945

まちづくりセンター
豊平〔豊平 6-7〕 b811-9435
　美園〔美園 6-5〕 b811-4119
　月寒〔月寒中央通7〕b852-9288
　平岸〔平岸 2-7〕 b811-9545
中の島〔中の島1-4〕b821-5841
　西岡〔西岡 4-5〕 b854-0357
　福住〔福住 1-4〕 b855-6615
　東月寒〔月寒東3-17〕b853-9191
　南平岸〔平岸2-14〕 b814-1440

問い合わせ先が
分からないときは・・・

b222-4894（8時～ 21時・年中無休）札幌市コールセンター
※市外局番はすべて 011

c221-4894　　info4894@city.sapporo.jp

「豊平インフォメーション」
FMアップル 76.5MHz　毎週木曜日 15時～

所得証明書
など

住民票
など

〒 062-8612 豊平区平岸 6条 10丁目 1-1
開庁時間：8時 45分～ 17時 15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

住民票・印鑑証明・所得証明・戸籍証明書
のコンビニ交付手数料は100円お得です！
詳しくは、下記コードからホームページを
ご確認ください。

マイナンバーカードをお持ちの方へ‼

豊平区民のページ 編集　豊平区役所市民部総務企画課広聴係  b822-2407　c813-3603

豊平公園緑のセンター提供

豊平区の人口・世帯数 ※11月 1日現在（前月比）　
人口：227,940人（+11）世帯数：125,010 世帯（+93）
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合計
142人

【団員の職業割合】
（令和6年11月現在）

会社員など
被雇用者
75人
53％

自営業 27人
19％

主婦・主夫　15人
10％

学生 18人
13％

その他 7人 5％

【主な活動】

2
1
0
0

救出・救護訓練

今
月
は
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」

の
精
神
を
基
に
、
地
域
で
防
火
・
防
災
活
動
を
し
て

い
る
、
消
防
団
を
紹
介
し
ま
す
。

地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る
一
員
と
し
て
、
一
緒
に

活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

i

豊
平
消
防
署
予
防
課( 

月
寒
東
1-
8)

　
　
　

b
(

852)

消
防
団
と
は

「
消
防
団
員
」
と
「
消
防

職
員
」
の
違
い
は
？

消
防
団
員
は
、
非
常
勤
特
別
職
の

地
方
公
務
員
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
消
防
職
員
は
専
任
の
職
員

と
し
て
、
消
防
本
部
や
消
防
署
に

勤
務
し
て
い
ま
す
。

無
償
で
活
動
し
て
い
る
の
？

災
害
時
の
出
勤
や
日
々
の
訓
練
な

ど
、
活
動
ご
と
に
報
酬
を
支
給
し

ま
す
。
ま
た
、
活
動
時
の
制
服
や

特
殊
な
装
備
は
全
て
貸
し
出
し
ま

す
。 ど

ん
な
人
が
な
れ
る
の
？

豊
平
区
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
し
て
お
り
、
18
歳
以
上
で
心
身

と
も
に
健
康
な
方
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
入
団
で
き
ま
す
。

地
域
に
密
着
し
、
住
民
の
安
全
と
安

心
を
守
る
と
い
う
重
要
な
役
割
を

持
っ
た
非
常
備
の
消
防
機
関
で
す
。

団
員
は
会
社
員
や
学
生
、
主
婦
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
人
々
で
構
成
さ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
本
業
を
優
先
し
な
が
ら
活
動

し
て
い
ま
す
。

災
害
時
は
消
防
署
と
連
携
・
協
力
し

て
災
害
対
応
に
当
た
り
ま
す
。

防火・予防啓発

【豊平消防団組織図】

本部
災害発生時
の指揮など

分団
地域ごとの
範囲で活動

団長・副団長

（1本部6分団）

月
寒
分
団

平
岸
分
団

美
園
分
団

東
月
寒
分
団

西
岡
分
団

豊
平
分
団

消
防
団
Q

A
＆

QAQAQA

貸し出される装備 ( 一部 )

応急手当指導
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高
校
生
の
頃
に
も
ら
っ
た
チ
ラ
シ

で
消
防
団
を
知
り
、「
放
水
訓
練

を
や
っ
て
み
た
い
」
と
思
い
、
進

学
後
に
入
団
し
ま
し
た
。

息
子
が
参
加
し
て
い
た
少
年
消

防
ク
ラ
ブ
の
関
係
の
方
に
お
誘

い
い
た
だ
き
、
社
会
貢
献
に
つ

な
が
る
と
思
い
入
団
し
ま
し

た
。

活
動
を
通
し
て
、
自
分
自
身
の

成
長
が
実
感
で
き
る
こ
と
で

入
団
し
た
き
っ
か
け
は
？

活
動
し
て
い
て
良
か
っ
た
事
は
？

す
。ま
た
、さ
ま
ざ
ま
な
人
々

と
関
わ
る
機
会
が
あ
る
の
で
、

見
聞
を
広
げ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。さ
ら
に
仕
事
と
両
立
が

し
や
す
い
環
境
も
魅
力
で
、
団

員
同
士
で
協
力
し
合
い
な
が

ら
活
動
し
て
い
る
た
め
、無
理

な
く
継
続
で
き
て
い
る
と
感

じ
ま
す
。

南
なん

條
じょう

利
とし

美
み

さん ( パート従業員 )

団
員
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

入
団
し
た
き
っ
か
け
は
？

現
在
活
動
し
て
い
る
現
役
消
防
団
員
に
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
！

～入団までの流れ～
【申込】豊平消防署予防課
　　　 b 852-2100
　　　 　 shobo-toyohira-shomu
　　　 　@city. sapporo.jp

▲市 HP

片
かたおか

岡 佳
か

恋
れん

さん ( 大学生 )

し
た
き
っ
か
け
は

活
動
し
て
い
て
良
か
っ
た
事
は
？

入
団
す
る
に
は
？

ま
ず
は
豊
平
消
防
署
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
！

QA

消防団員による放水訓練の様子

災害発生を想定した負傷者搬送訓練の様子

A
E
D
を
用
い
た
救
命
な
ど
、

い
ざ
と
い
う
と
き
に
、人
を
助
け

る
技
術
を
本
格
的
に
学
べ
る

事
で
す
。
救
命
講
習
で
は
指

導
す
る
立
場
に
な
る
の
で
、

責
任
も
感
じ
ま
す
が
、
自
信

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
今
後

控
え
て
い
る
就
職
活
動
で
も

ア
ピ
ー
ル
で
き
る
経
験
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

電話またはメール
で入団希望を連絡

分団長との簡単な
面談を実施

採用決定後、消防
団長より辞令交付

札幌市消防団 PR
キャラクター「しょぼにん」
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12月11日
〜

1月10日

掲載した内容やイベントなどは、中止・
変更となる場合があります。最新情報は
ホームページなどでご確認ください。

今月は固定資産税・都市計画
税（第 4 期）を納める月です。
納期限は 11 月月 66 日㈪日㈪です。

s 12 月 11日㈬。10 時30分～11時。
p 幼児から小学校低学年程度
(小学生未満は保護者同伴 )。

q,区民センター図書室（平岸6-10）
　　 b811-1030

たのしい！よみきかせ会

s毎週木曜日 20 時まで。
q,南部市税事務所納税課（2階）
　　 b824-3913

市税の夜間納付相談幼稚園で遊ぼう！
かっこう幼稚園からのお知らせ

「ピアノコンサート」
子どもたちになじみのある曲をボラ
ンティアさんがピアノで演奏します。
s 12 月 19日㈭。
  10 時 30分～ 11 時 30 分。

p 就学前のお子さんと保護者。 
m 予約制。当日まで受付。
　 a・b・直接窓口。
q, かっこう幼稚園
　　 （月寒東 3-7）
　　 b852-1230

▲かっこう
　幼稚園HP

手遊びあり、童謡あり、楽しい音楽に
合わせて親子で行うリズム体操です。
s 12 月 19日㈭。
　 10 時 30分～ 11 時 30 分。
p３歳までのお子さんと保護者。
n 15 組。f o無料。
m 12 月 12 日㈭～ 18 日㈬。
　 9 時～ 20 時。b・直接窓口。
q, 東月寒地区センター（月寒東 3-18）
　　 b853-2011

親子わくわくビクス
音楽に合わせ、親子でリズム体操

種類 対象者 費用・持参書類など
特定健診 40～74歳で、原則として札幌市国保加入者 費用は受診券に記載されていま

す。受診券と健康保険証など
をお持ちください。後期高齢者健診 市内在住で、75歳以上（特定障がいのある65～74歳を含む）の方

肺がん検診（胸部Ｘ線検査） 市内在住で、職場などで検診を受ける機会のない40歳以上の方 無料。氏名・年齢・住所を確
認できるもの（健康保険証な
ど）をお持ちください。肝炎ウイルス検査（B型・C型）市内在住で、同検査を受けたことがない方

実施日 受付時間 会場 実施日 受付時間 会場

12/13㈮
9時30分～11時 西岡福住地区センター

（西岡4-9）
12/16㈪ 9時30分～11時 月寒公民館（月寒中央通7）

12/21㈯
9時30分～11時 区民センター（平岸6-10）

13時30分～15時 中の島会館（中の島1-4） 2/1㈯

■住民集団健康診査のお知らせ（予約不要。直接会場にお越しください）

※40 歳以上の生活保護世帯・支援給付世帯の方は特定健診・後期高齢者健診（基本健診）を無料で受診できます。生活保
　 護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証が必要です。

※ 上記会場での胃がん検診は胃部 X線検査（バリウム検査）となります。内視鏡での検査を希望する方は、対がん協会ま
　 たは実施医療機関にお問い合わせください。大腸がん検診は便潜血検査（2日法）、肺がん検診は胸部Ｘ線検査です。
m受診希望日の 1週間前まで。b・直接窓口。
j保健センター健康・子ども課健やか推進係    b822-2472

■胃がん・大腸がん・肺がん検診のお知らせ
種類 対象者 費用・持参書類など

胃がん検診（予約制） 市内在住で、職場などで検診を受ける機会のない
50歳以上（原則、検診日時点で偶数歳）の方

胃がん検診：1,100円。
大腸がん検診：400円。
いずれも無料となる場合がありますの
で、予約時にご確認ください。
氏名・年齢・住所を確認できるもの（健
康保険証など）をお持ちください。

大腸がん検診（予約制） 市内在住で、職場などで検診を受ける機会のない
40歳以上の方

肺がん検診 無料。氏名・年齢・住所を確認できるも
の（健康保険証など）をお持ちください。

実施日 受付時間 会場

12/19㈭、1/16㈭、
2/20㈭、3/27㈭ 9時～10時 保健センター2階で受付。

区役所駐車場の検診車で胃部・胸部X線検査。

1/11㈯ 9時～10時 区民センター1階和室で受付。
区役所駐車場の検診車で胃部・胸部X線検査。2/1㈯ 9時30分～11時
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①行事名　②住所（郵便番号）　③氏名（ふりがな）・年齢
④連絡先（電話番号・ファクス番号・メールアドレスなど）
⑤学校名・学年（児童・生徒のみ）　⑥返信先（往復はが
きの場合）

申
込
時
の

必
要
事
項

s＝日時　q＝会場　p＝対象　n＝定員　o＝費用　m＝申込
,＝問い合わせ先　b＝電話　c＝ファクス　 ＝Ｅメール
a＝ホームページ　7＝詳細の確認が必要　f＝先着順
h＝申込多数の場合は抽選　w＝当日、直接会場へ

お
知
ら
せ

の
見
方

令和 7年  豊平区はたちのつどい

未経験者も大歓迎！レバンガ北海道の公式チアダンスチー
ム「パシスタスピリッツ」のメンバーからダンスを学ぼう！
s 1 月 10 日㈮。10時～ 12時（受付開始9時30分）。
q区民センター（平岸 6-10）。
p 区内在住でダンス初心者の小学生（保護者の同伴が必要）。
n 50 人。h

m 12 月 20 日㈮まで。9時～ 17時。b・a。

札幌市自治振興功労者
地域住民活動を通して、長年、地域の発展
に大きく貢献された方の功績をたたえる、
「札幌市自治振興功労者表彰」が贈られま
した。

元中の島地区町内会
連合会会長

元東月寒地区町内会
連合会女性部長

埜
の

本
もと

麻
ま

名
な

さん向
むかい

俊
とし

孝
たか

さん

スポーツクライミングやモルック、ボッチャ、車いすバス
ケットの体験会を開催します！初心者でも楽しめるよ！
s 1月 25 日㈯。9時 30分～ 12時 30分。
q 北海きたえーる（道立総合体育センター、豊平5条11丁目）。
p区内在住か在学の小学生。
n 24 人。h

m 12 月 18 日㈬～ 1月 7日㈫。a。

スポーツクライミング＆パラスポーツ
フェスティバル

とよひらジュニア
ダンス体験会

とよひらスポーツ体験会参加者募集
j区役所地域振興課　b822-2427

s 1月12日㈰。
　 受付開始：11時 45分～。
　 式典開始：12時 30分～（30分程度）。
qカナモトホール
　（市民ホール、 中央区北 1条西 1丁目）。
p 平成 16年 4月 2日～平成 17年 4 月 1日生まれの方。
※ 区内に住民登録している方には、12 月上旬ごろに案内状
　 と入場券を送ります。12月中旬ごろまでに届かない場合
　 は下記へお問い合わせください。
, 区役所地域振興課

b822-2427

◀詳しくは区HPを
    ご確認ください。

ノロウイルスに注意しましょう！ノロウイルスに注意しましょう！
毎年、冬期間はノロウイルスによる食中毒が流行します。ウイルスに感染しないよう、次のことに注意しましょう。
❶帰宅時、調理前、トイレの後などは念入りに手を洗う。
❷加熱が必要な食材、特に二枚貝は中心部までしっかり加熱（85℃～ 90℃で 90 秒以上）する。
❸食器・調理器具は洗剤などで十分洗浄した後、熱湯（85℃以上）や、塩素系漂白剤で消毒する。
※消毒用アルコールや逆性せっけん（ベンザルコニウム塩化物液）は効果が期待できません。
※嘔

おう
吐
と
物
ぶつ
などを処理するときは、　使い捨て手袋やマスクを着用し、汚れた場所は消毒しましょう。

,保健センター健康・子ども課　b822-2478

, 区役所地域振興課　b822-2427
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12 月 28 日㈯～ 1月 5日㈰
・ 住民票や印鑑証明などの各種証明、出生・
　死亡届などについては、本誌 20 ページを
   ご覧ください。
・年末年始は窓口が混み合うことが予想されま
   すので、時間に余裕を持ってお越しください。

12 月 29 日㈰～ 1月 3日㈮

・  区役所に設置している古紙回収ボックスは、
12月29 日㈰～1月3日㈮の期間は利用
 　できません。

12 月 29 日㈰～ 1月 3日㈮

各地区の収集日の詳細は「札幌市家庭ごみ収集
日カレンダー」でご確認ください。

収集日などの詳細は、本誌 21 ページをご確認
ください。

※下記期間の貸室利用予約は 12 月 28 日㈯に
　受け付けます。
・2月 28 日㈮～ 3月 3日㈪：各貸室
・3月 28 日㈮～ 4月 3日㈭：大ホール
,区民センターb812-7181

12 月 29 日㈰～ 1月 3日㈮
※下記期間の貸室利用予約は 12 月 28 日㈯に
　受け付けます。
・2月 28 日㈮～ 3月 3日㈪：各貸室
・3月 28 日㈮～ 4月 3日㈭：体育室
,月寒公民館b851-0482

12 月 29 日㈰～ 1月 3日㈮
※下記期間の貸室利用予約は 12 月 28 日㈯に
　受け付けます。
・2月 28 日㈮～ 3月 3日㈪：各貸室
・3月 28 日㈮～ 4月 3日㈭：ホール
 ,西岡福住地区センターb852-4687
　 東月寒地区センターb853-2011

12 月 29 日㈰～ 1月 3日㈮
,西岡図書館b852-8111

12 月 28 日㈯～ 1月 5日㈰
,南部市税事務所b区民のページ表紙参照

区役所などの窓口業務

ごみの収集

区内の主な施設

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

12 月 29 日㈰～１月 3日㈮は証明書コンビニ
交付サービスが停止します。また、郵送での
手続きも通常より発送までに日数がかかりま
すので、余裕を持ってご請求ください。

1 月 1日 (水・祝 ) ～ 1 月 5日㈰

66豊平豊平広報さっぽろ2024・12
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