
南区の老人クラブのご案内（芸術の森地区）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、活動の全部または一部を休止しているクラブがありますので、ご承知おきください。

地区名 クラブ名 会員数 集会場所 例会日

1 芸術の森 常盤明常会 38

常盤一区会館

 常盤6条2丁目107-19

 ☎ 591-0105

第３金曜日

定例事業：例会、誕生会、健康体操、旅行、新年会、忘年会

奉仕活動：会館清掃、道路清掃、施設訪問・ウエスの提供

健康活動：輪投げ、パークリング、歩こう会

研修活動：出前講座、研修会、文化祭等参加

同好会：カラオケ、合唱、囲碁、パークゴルフ

2 芸術の森 駒岡寿会 53

保養センター駒岡

 真駒内600-20

 ☎ 583-8553

毎月５・20日

慰霊祭、誕生会、研修旅行、小学校との交流、ボランティア活

動、パークゴルフ、保養センターの清掃、輪投げ、囲碁、将棋、

連珠、麻雀、カラオケ 他

3 芸術の森 石山明正会 32

石山東平和会館

 石山東4丁目8-12

 ☎ 592-5650

第１・３土曜日

パークゴルフ、輪投げ、旅行、ボランティア活動、道路公園の清

掃、手芸、文化祭、独居老人宅友愛訪問、研修会、誕生会、ス

ロットボール、カラオケ、麻雀、募金活動、詩吟

4 芸術の森 石山見晴寿会 56

南老人福祉センター

 石山78-68

 ☎ 591-3100

第１日曜日

例会、誕生会、新年会、観桜会、ふれあい旅行

ウォーキング、パークゴルフ、フマネット、卓球、

演芸大会、カラオケ

清掃美化、花壇整備、雪あかりの祭典支援

施設訪問、ウエス製作・寄付

5 芸術の森 常盤未来 64
常盤団地町内会館

 常盤1条1丁目3-1
第１月曜日

子育てサロン、子供の見守り

パークゴルフ練習場整備、清掃美化、草刈り

パークゴルフ、ウォーキング、体操、卓球

カラオケ、日帰り旅行、新年会、観桜会、忘年会

主な活動
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6 芸術の森 サンブライト寿楽会 39

サンブライト会館

 真駒内332-252

 ☎ 591-0081

第２日曜日
パークゴルフ、カーリンコン、カラオケ、囲碁、将棋、毎月の誕

生会、４月総会時の⾧寿祝（米寿・喜寿）

7 芸術の森
アートパークタウン

    プラチナクラブ
31

アートパークタウン

町内会館

 真駒内206番地19

年３回

例会・健康体操、ラジオ体操、パークゴルフ大会、輪投げ大会、

卓球、マージャン、カラオケ、雪像制作、公園清掃、会館清掃

他


