
元陸上短距離選手

北風 沙織

[場 所] 清田区民センター（清田1条2丁目5-35）

[申 込] 11月1日（金）受付開始（先着）

[主 催] 清田区スポーツネット・清田区

さっぽろ市
02-Q01-24-2120

R6-2-1407

お申込みはコチラから →
※申込フォームへ入力するか、

下記［連絡先］へ電話又はメールでの
申込みも可能です（必要事項：氏名、連絡先）

[連絡先] 清田区地域振興課 Tel：889-2024 Mail：kiyota.katsudo@city.sapporo.jp

＜注意事項＞

・感染症等の状況によりイベントの内容を変更、または中止する場合があります。

・体調がすぐれない場合は、参加をお控えください。

・講演会の様子を撮影し、清田区の広報媒体などに利用する場合があります。

土・祝

定員 2 5 0 名

入 場 無 料

※ 駐車場（無料）には限りがございます（約100台）

公共交通機関のご利用や、乗り合わせにご協力ください。

き た か ぜ

「日本のトップ

そして世界に行くために経験したこと」

＜主な経歴＞ 釧路市で出生

・小学校４年生から陸上競技を始める

・江別市立大麻中学校

・北海道恵庭北高等学校

・浅井学園大学（現：北翔大学）

・北海道ハイテクAC

中学・高校・大学それぞれで日本一を経験

数々の世界大会にも出場し、日本記録樹立

も達成している。

現在は北翔大学 陸上競技部の監督を務める

さ お り

講師

講演テーマ


